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MyHHIUIATLHO! JKETHOT0 00me00pa3oBaTeIbHOI0 YIpeKICHUS
«Cpennsisi 06meoGpa3soBarebHas mKosa Ne 24»

i

1.00mue mo10:KeHHUsI

1.1. Hacrosmee IlonoxeHne pa3paboTaHO B COOTBETCTBHH ¢ DenepalbHBIM 3akoHOM OT 29
nexabps 2012 . Ne 273-@3 «O6 obpasoBanHuH B Poccuiickoit ®enepanuny; [Ipukasom MOuH
P® ot 30.08.2013 1. Nel015 «OG6 yTBepXKIEHHMH IMOpSIKA OpraHM3allK W OCYLICCTBICHHUA
06pa3oBaTeIbHOM  JEATENBHOCTH  TI0  OCHOBHBIM 061e06pa3oBaTeIbHBIM  IIPOrpamMMam
HAYAIbHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIETO M CPEIHEro ofImero o0pa3oBaHms»; ITocTaHOBICHUEM
IJIABHOTO TOCYIApCTBEHHOTO CaHMTapHOTO Bpada PO or 29 nmexabps 2010 . Ne 189 «O6
yreepxnennn CanllmH 2.4.2.2821-10 «CaHUTapHO-JMHUAEMAOIOTHIECKHE TPEOOBaHUS K
yCIOBMSM W OpraHmM3amuu  OOydCHHS B 006me00pa3oBaTeIbHEIX  YUPEKACHUIX)
(sapeructpupoBad B Munzocte Poccun 03.03.2011 r.); Yerasom MBOY «COII Ne 24».
1.2. Hactosmee [ToN0KeHIE PETYTMpYeT PEXAM OpraHu3aiyi 06pa3oBaTeIbHOTO Iponecca 1
perTaMeHTHpYeT PEXUM 3aHATHH 00ydaromuxcs MyRAIuIansHOTo OIOKETHOTO
061me06pa3oBaTeNIbHOT0 yupeskueHus «Cpennss obmeo6pasoBarenbHas mkona Ne 24y (ranee —
[IIxona).
1.3. Hacrosimee IlonoxeHue 00s3aTeNIbHO JJIS MCIIOMHEHHS BCEMH YydalllMMHCA [IIxonel ¥ HUX
poruTensMu  (3aKOHHBIMH  TIPEJICTABUTEIISIMHU), 00eCIeYNBAIOIMAMHI  TIOTY4EHHE YYalIMMHUCS
obmero oOpa3oBaHusl.
1.4. Texer HacTosmero IloNmoxeHHs pasMernaercs Ha odummansHoM caifre IIIkonmer B CeTH
WuTepHeT.

2. Pe:xum 00pa3oBaTeIbHOIO Mpornecca
2.1. O6pasosarensHbli mporecc B [IIkome OCYImECTBISCTCS Ha OCHOBE y4eOHOro IjIaHa,
paspabareBaemoro 11Ixomo# caMoCTOSITEEHO B COOTBETCTBUH € IPUMEPHEIM y4eOHBIM TIIIAHOM,
KaJICHIAPHBIM y4eOHBIM TPaQuKOM U PErTAMEHTHPYETCS paCIHCaHHEM 3aHATHH, YTBEPKACHHBIM
npuka3om aupexropa IlIkossr.
2.2. Kanennapssii yueOHBIH rpadHK OTpakaeT CPOKM Hadasla i OKOHYaHHA yueOHOTO roja, Jarel
Hagama ¥ OKOHYAHWS KAHWKYN, NMPOIOIDKHTENBHOCTh yUeOHOM HENeNH, CMCHHOCTh 3aHATHH,
IIPOJIO/DKHTENEHOCTD YpOKa, BpeMs Hadala M OKOHYAHMsS YPOKOB, CPOKHM IPOBEICHHSA
IPOMEXYTOYHOM aTTeCTAllUH.
2 3. VueGHbit rox B 11Ikome Haduuaercs 1 cenTsops. Ecim 9TOT IeHb NMPUXOIMTCS Ha BEIXOTHOH
eHb, TO B 3TOM CIIy4ae yd4eOHBIA IOJ HAYMHACTCS B TEPBBIH, CICAYIOMMH 33 HUM, pabounit
JICHB.
2.4. TIpOIO/KHTENBHOCTS yueGHOTO Tofa i 00yHalONIMXCs YPOBHEH HaqalbHOTO, OCHOBHOTO,
cpemHero o6miero oGpasoBaHMs COCTABISET HE MEHee 34 Helenb 0e3 ydera rocyJapCTBEHHOM
(uTorosoit) artecramuH, B 9,11 kiaccax, B IEpBOM Kiacce — 33 Henenu.
2.5. VueGHBIH IO COCTABISIOT YUeOHbIE IEPHOIBL: YeTBEPTH. Komu4yecTBO YeTBepTeH - 4.
2.6. Ilpu 0Oyd4eHHMH IO YETBEPTSM IOCIEC KaKIOTO y4eGHOTO IIepHoaa CIENYIOT KaHUKYJIbI
(4eTBEPTH YEPEAYIOTCS C KAHUKYJIAMH).
2.7. KanennapHslit yaeGHbIA rpaduK, ONpeaeNsomuil KOHKPETHBIE CPOKA Hadalla 1 OKOHYaHHA
yueOHBIX 9eTBEpTeH H KaHUKYJI, Pa3pabaThIBACTCS U YTBEPKIACTCS [IIkosmo¥ eXeToIHO.
2.8. O6yuenue B llIkose BeneTcs:
- B 1-X KyTaccax Mo 5-Td JHEBHOH yueOHOM HeTene;
- B 2-11 Kymaccax 1o 6-T JHEBHON y4eOHOM HEneIe.
2.9. TIpono/KATETFHOCTD YPOKa BO 2—11-X KI1accax COCTaBIISCT 45 MUHYT.
2.10. B cootsercrBun ¢ TpeOopammsmu CanlluH 2.4.2.2821-10 mis obrnerdenus npouecca
aanTaMe geTe K TpeGoBaHMSAM 00ImeoOpa3oBaTeIbHOTO YUPEKICHHUS B 1-x Kmaccax
TIPHMEHSETCS CTYIIEHYAThIA METO/ IIOCTEIICHHOTO HapaIluBaH!s yueOHOH Harpy3KH:
- CEHTAOPB, OKTSOPH - 3 YpOKa IO 35 MUHYT KaXKIbIi;

——




1.Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Приказом МОиН РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г.); Уставом МБОУ «СОШ № 24».
1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и регламентирует режим занятий обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 24» (далее – Школа).
1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми учащимися Школы и их родителями (законными представителями), обеспечивающими получение учащимися общего образования.

1.4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет.
2. Режим образовательного процесса
2.1. Образовательный процесс в Школе осуществляется на основе учебного плана, разрабатываемого Школой самостоятельно в соответствии с примерным учебным планом,  календарным учебным графиком и регламентируется расписанием занятий, утвержденным приказом директора Школы.
2.2. Календарный учебный график отражает сроки начала и окончания учебного года, даты начала и окончания каникул, продолжительность учебной недели, сменность занятий, продолжительность урока, время начала и окончания уроков, сроки проведения промежуточной аттестации.
2.3. Учебный год в Школе начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.

2.4. Продолжительность учебного года для обучающихся уровней начального, основного, среднего общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной (итоговой) аттестации, в 9,11 классах, в первом классе – 33 недели.

2.5. Учебный год составляют учебные периоды: четверти. Количество четвертей - 4.

2.6. При обучении по четвертям после каждого учебного периода следуют каникулы (четверти чередуются с каникулами).

2.7. Календарный учебный график, определяющий конкретные сроки начала и окончания учебных четвертей и каникул, разрабатывается и утверждается Школой ежегодно.
2.8. Обучение в Школе ведется:

- в 1-х классах по 5-ти дневной учебной неделе;

- в 2-11 классах по 6-ти дневной учебной неделе.
2.9. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут.
2.10. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый;
- ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый;

- январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый.

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.

2.11. Учебные занятия в Школе начинаются в 08 часов 15 минут. 

2.12. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 5 минут. Для организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2 перемены, продолжительностью не менее 20 минут.

2.13.Расписание звонков:

1 урок: 08:15 – 09:00
2 урок: 09:05 – 09:50
3 урок: 09:55 – 10:40
4 урок: 11:00 – 11:45
5 урок: 11:50 – 12:35
6 урок: 12:40 -13:25
7 урок: 13:30- 14.15
2.14. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Школы. 
2.15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    2.16. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков,  с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.17. При проведении занятий по иностранному языку,   трудовому обучению на 2 и 3 ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, по информатике, физике (во время практических занятий), химии (во время практических занятий), на элективных курсах допускается деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек.

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью и (или) при проведении занятий по другим предметам.
2.18. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 

2.19. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.20. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Школы номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Школы.

2.21. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-11 классах – до 3,5 ч.

2.22. В Школе организовано медицинское обслуживание учащихся. Медицинские осмотры учащихся в Школе организуются и проводятся в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения.

2.23. Учащихся допускают к занятиям в Школе после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.

2.24. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
2.25. В классных журналах оформляется лист здоровья, в который для каждого обучающегося вносятся сведения о группе здоровья, группе занятий физической культурой, рекомендуемом размере учебной мебели.
3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.

4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 40 минут  после окончания уроков.
4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

4.6.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

4.7. В Школе по желанию и запросам родителей (законных представителей) могут открываться группы продленного дня обучающихся, которые начинают свою работу после окончания уроков. Режим работы каждой группы утверждается приказом директора школы.

4.8. В Школе устанавливается наполняемость классов и групп продленного дня в количестве 25 человек. При наличии необходимых условий и средств возможно комплектование классов и групп продленного дня с меньшей наполняемостью.
5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

